Bopuc BoiiuexoBckui

YTO 3HAUUT «NYyKaTb»?

M3 KHUrn «Bce genatot sTo».

(AmanTnpoBaHo)

BHYTpM KaxKaoro m3 Hac ecTtb rasbi!

OTKy/Aa oHM BepyTca? YacTb ra3oB Mbl 3arnaTbiBaem C BO34YyXOM, Korga egum. [lpyras 4acTb
obpasyeTca B XKenyake npu pacwenneHmm nuwm. Ho a1o He Bcé! Y Hac B KULWEYHUKE KUBYT
6akTepun. OHK TOXKe BbipabaTbiBatoT rasbl. Koraa razoB CTaHOBUTCA CIMLKOM MHOTO, OHU
BbIPbIBAOTCA HAPYKY.

B 3TOT MOMEHT Ye/I0BEK... MyKaeT.
Ecnu yenosek He ByaeT nykaTb, OH NONHeT. BoT Tak: 6ax!

MN36bITOYHbIE ra3bl AONKHbI YAANATLCA U3 OPraHU3Ma Yepes NPAMYIO KULLKY. ITO eCTECTBEHHbIN U
Jaxe HeobxoaMMbIN npouecc.

MHorpa rasbl BbIpbIBAOTCA HAPYKY C TPOMKUM 3BYKOM.
Takum: nppppp!

Nnn: 333333!

Nnun: apoH-A0H-A0H!

Nnn: 6a-6a-6a!

3BYK 3TOT POXKAAETCA B HalLEN NPAMOI KULLKE, @ ero rPOMKOCTb M BbICOTA 3aBUCAT OT TOr0, KaKoe
AaB/ieHMe co3aaéT ras.

A V3BECTHO /1IN BaM, YTO Cpean My3blKaHTOB €CTb METEOPUCTbI? ITO oYeHb peakan npodeccua. B
OpesHel Mpeummn n cpegHesekoBol MpnaHamm, B AnoHum u CLLUA OHM BbIXOAMNM Ha CLEHY, YTOObI
MaCTePCKU NPONyKaTb pasHblie menogmn. Meteopuct ns ®paHumum Jle NotomaH 1 BOBCE NyKan,
n3gasasn 3BYKM GeliTbl, NYLIEYHbIX 3a/1MOB M rpo3bl. Hegapom Ha ero BbICTYNAeHMA XOANAU NPUHL,
Yanbckuit dayapa n Kopoab benbrm leononba, .

Yenosek NyKaeT gake CnyCcTa HECKO/IbKO YacoB NOocae CMepTU. ITO O4eHb NevanbHo. Beap B aTom
C/ly4ae OH YyXKe He MOXKEeT U3BUHUTLCA U OTKPbITb GOPTOUKY.

Ho ecTb 1 xopowmne HOBOCTU. KaxKabli }KMBOM BbIMyCKaeT eXkegHEeBHO CTO/IbKO ra3oB, YTO 3a
Heaento MU MOXKHO 6b1710 Bbl HANONHUTL BO34YLWHbIN WAapPUK. Ecnm 6bl Tak NocTynanu Bce, Mup
cTan 6bl YYTOUKY Kpacusee 1 gobpee.

B Poccum NpUHATO cumnTaTh, YTO NYKaTb HEMPUINYHO. M MHOTUE CTECHAIKOTCA CBOUX NYKOB. A Bbl
cTecHAeTecb?
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Che vuol dire “fare peti”?

Dal libro “Lo fanno tutti”.

All'interno di ognuno di noi ci sono dei gas!

Da dove provengono? Una parte la mandiamo giu insieme all’aria quando mangiamo. Il resto si
forma nello stomaco prima della digestione. Ma non e tutto! Nel nostro intestino vivono dei
batteri. Pure loro emettono gas. Quando i gas diventano troppi vengono espulsi all’esterno.

In questo momento la persona... fa un peto.
Se la persona non facesse peti, esploderebbe. Cosi: BOOM!

| gas in eccesso devono essere espulsi dall’intestino. Questo & un processo naturale e addirittura
necessario.

Ogni tanto i gas escono all’esterno accompagnati da un forte rumore.
Cosi: PRRR!

E cosi: SSSS!

Oppure: DRON-DON-DON!

O anche: BA-BA-BA!

Il rumore proviene dal nostro colon retto e la sua intensita e acutezza dipendono dalla pressione
creata dai gas.

E sapete che tra i musicisti esistono i meteoristi? Questa & una professione molto rara. Nell’antica
Grecia, nella medievale Irlanda, in Giappone e USA si esibivano in scena per fare magistralmente
dei peti, facendo diverse melodie. Un meteorista francese di nome Ler Potoman faceva peti
emanando suoni di flauti, di colpi di cannone e di tuoni. Non c’é da stupirsi che alle sue esibizioni
veniva il principe del Galles Edoardo e il re belga Leopold .

La gente fa peti anche qualche ora dopo la morte. Questo € molto triste. Quando cio accade non
puo pil chiedere scusa e aprire la finestrella.

Ci sono anche buone notizie. Ogni persona viva espelle ogni giorno tanti gas, quanti con cui in una
settimana si potrebbe gonfiare un palloncino. Se tutti facessero cosi il mondo sarebbe un pochino
pil bello e buono.

In Russia ¢ lecito pensare che fare peti sia maleducazione. E quindi molti si vergognano dei propri.
E voi vi vergognate?



